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MVerldngerung!!

Bushaltestelle VohlinstralRe — Verlegung!!!
Aufgrund der Wetterlage konnten leider die Kanalar-
beiten noch nicht vollstandig abgeschlossen werden.
Der Bereich an der Bushaltestelle wird zum Teil voll-
gesperrt sein.

Die Bushaltestelle V6hlinstral3e in Frickenhausen
wird bis einschlieB3lich 11. Oktober 2019 an den
Raiffeisenplatz verlegt. Wir bitten um Verstandnis.

Gemeinderatssitzung vom 19.09.2019

1. Die Gemeinde Lauben unterstiitzt die Musik-
schiler der Laub‘ner Blasmusik und der Ha-
seltaler Musikanten im Schuljahr 2019/2020. Die
Gemeinde Ubernimmt bei diesen Schillern die
Differenz der Gebiihren zum Schuljahr
2018/2019, die aufgrund der Auflésung der Bla-
serschule Giinz/Kammel zu Stande gekommen
sind. Zur Auszahlung ist der Gemeinde ist eine
Liste der Schuler vorzulegen.

2. Der Gemeinderat genehmigt die vorgelegte Tek-
tur fir das Dorfgemeinschaftshaus Frickenhau-
sen, BuchhaldestraRe 18 und leitet die Tektur
zur weiteren Genehmigung an das Bauamt des
Landkreises Unterallgau weiter.

3. Der Antrag auf Unterstliitzung des Heimatvereins
Frickenhausen auf Gewahrung eines zinslosen
Darlehens muss aufgrund rechtlicher Unsicher-
heiten zurtickgestellt werden.

4. Der Gemeinderat stimmt einem Pachtverhaltnis
einer Teilflache der FI.Nr. 1200, Gemarkung
Lauben (ca. 250 Quadratmeter) unter der Vo-
raussetzung einer Baugenehmigung durch das
Landratsamt Unterallgau fir eine Lagerhalle zur
nebenliegenden Fischzucht zu. Die Pachtkondi-
tionen werden nach der Entscheidung tber die
Bauvoranfrage durch das Bauamt vom Gemein-
derat verhandelt. Seitens der Gemeinde gibt es
keine Einwande gegen die Bauvoranfrage.

5. Die Gemeinde Lauben hat keine Einwande ge-
gen den Anbau eines Milchviehstalles auf der
FI.Nr. 456, Gemarkung Lauben und leitet diesen
zur weiteren Genehmigung an das Bauamt des
Landkreises Unterallgau weiter.

6. Der Gemeinderat hat keine Einwande gegen die
Niederschrift der 6ffentlichen Sitzung vom
25.07.2019 und genehmigt diese.

7. Der Gemeinderat hat keine Einwande gegen
den Neubau einer Futterlagerhalle auf der FI.Nr.

160, Gemarkung Lauben und leitet diesen zur
weiteren Genehmigung an das Bauamt des
Landkreises Unterallgau weiter.

Wahlhelfer gesucht!

Am 15. Méarz 2020 finden allgemeinen Gemeinde-
und Landkreiswahlen statt. Fir einen reibungslosen
Ablauf der Wahl und die anschlieRende Auszahlung
der Stimmen brauchen wir mehr als 120 Wahlhelfer
und damit Ihre Unterstitzung! Sie sind politisch inte-
ressiert oder sogar engagiert? Sie tUben bereits ein
Ehrenamt aus oder mdchten es im Rahmen der Wabhl
einmal ausprobieren? Sie mochten einmal ,hinter die
Kulissen“ einer Wahl und deren organisatorischen
Ablauf am Wahltag schauen? Dann bewerben Sie
sich bis zum 20. Oktober 2019 als Wahlhelfer bei der
Verwaltungsgemeinschaft Erkheim, Babenhauser
Stral3e 7, 87746 Erkheim

Mulltonnen

Wir bitten alle Blrger darum, keine Papiertonnen,
Gelbe Tonnen, Milltonnen und Biotonnen am
Bauhof abzustellen. Wer Tonnen nicht mehr bené-
tigt, soll dies bitte im Rathaus melden. Die Tonnen
sind auf die Anwesen gemeldet und es missen die
Bestandlisten angepasst werden. Vielen Dank!

Sammlung von Problemabféllen

am Samstag, den 19. Oktober 2019 von 11:30 -
12:15 Uhr in Egg an der Giunz am Parkplatz Musi-
kerheim

4. Sammlung von Gartenabfalle
in der Gemeinde Lauben am Montag, den 28. Okto-
ber 2019 ab 7.00 Uhr

Das Kinderkino kommt wieder nach Lauben!

in die OASE am Montag, den 21.10. Lauben 16.00
Uhr mit ,,Mister Twister - Mause, Lause und Thea-
ter®. Eine Kinokarte kostet 1,50 Euro. Wer zweimal
da war, darf den dritten Film kostenlos anschauen.
Eltern und GroReltern sind ebenfalls willkommen -
Kinderkino ist Familienkino!

Notariat Seger, Ottobeuren

Der nachste Sprechtag ist am Donnerstag, den 17.
Oktober 2019 um 14.15 Uhr im Gebéaude der Ver-
waltungsgemeinschaft Erkheim, Babenhauser Str. 7.
Es wird dringend empfohlen, auch Besprechungs-
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termine mit dem Notariat in Ottobeuren (Tel.08332-
1033) abzustimmen.

Der ,,KOB‘“ kommt raus aufs Dorf

Nachster Termin ist am Mittwoch, den 09.10.2019
von 8.45 — 9.30 Uhr im Erkheimer Rathaus Schle-
gelsberger Str. 25. Polizeioberkommissar Bauchinger
und Polizeihauptkommissar Geis stehen den Blrgern

als Ansprechpartner zur Verfiigung.

Redaktionsschluss fiir die nachste Ausgabe:
(Anschrift: mitteilungsblatt@gemeinde-lauben.de)

Dienstag, den 15. Oktober 2019 um 18.00 Uhr

GEMEINDE LAUBEN

gez. RoRle
1. Birgermeister

Allgemeine Mitteilungen |

Kirche ‘

Ev. Kirchengemeinde Lauben

Erntedankaltar am Erntedankfest

Am Sonntag, 06. Oktober feiern wir das Erntedankfest.
Zum Schmiicken der Kirche bitten wir Sie um Gaben aus
Garten, Feld oder sonstige Lebensmittel besonders auch
Herbstblumen.

Abgabe am Freitag, 04. Oktober nachmittags oder am

Samstag, 05. Oktober bis spétestens 9.00 Uhr in der
Laubener Kirche.
Alle Erntegaben gehen an die ,Babenhauser Tafel* der
Arbeiterwonhlfahrt.

Gottesdienst am Erntedankfest mit Pfarrer Heinz
Bogner

Herzliche Einladung zum Abendmabhlsgottesdienst
(Wein) an Erntedank, 06. Oktober um 9.00 Uhr in der
Laubener Kirche, gleichzeitig ist Kindergottesdienst und
Minigottesdienst. Nach dem Gottesdienst sind Sie herz-
lich eingeladen zum Weilwurstessen in der Oase.

Alle Kinder durfen am Erntedankfest auch wieder Korb-
chen mit Erntedankgaben mitbringen, Treffpunkt ist um
8.50 Uhr vor der Kirche.

Die Kirche ist am Erntedankfest nach dem Gottesdienst
bis um 19.00 Uhr zur Besichtigung des Erntedankaltars
gedffnet.

Herzliche Einladung zu Vortragen, Gottesdienste,

sowie Fragerunde mit Pfarrer Heinz Bogner,

(ehemaliger CVJIM-Sekretéar in Bayern)

Gesamtthema:

Jaszination Kirche-

Warum ich gerne in meiner Gemeinde bin ...I"

— Samstag 5.10. 2019 um 19.30 im Gemeinde-
haus ,Oase" in Lauben ,Ich bin gerne in mei-
ner Gemeinde, weil es ums Leben geht*

— Sonntag 6.10. 2019, um 9 Uhr Gottesdienst in
Lauben (Kirche) und um 10.45 Uhr Gottesdienst
in Babenhausen (Friedhofskapelle) ,,von der
Kirche fasziniert, weil aus Wanderern Ein-
wanderer werden®

— Sonntag 6.10.2019 um 19.30 Uhr im Gemeinde-
haus ,Oase” in Lauben ,,Ich bin gerne in mei-
ner Gemeinde, weil es um Gemeinschaft
geht“

— Montag 7.10.2019 um 19.30 Uhr im Gemeinde-
haus ,Oase” in Lauben ,,von der Kirche faszi-
niert, weil wir gut ausgestattet sind“

— Dienstag 8.10. bereits um 19 Uhr auf dem
Dachboden Gemeindehaus Oase in Lauben, of-
fene Fragerunde fir Jugendliche ,,Was sagt
die Bibel zu...?"

Gemeinsame Veranstaltung von der Ev. Kirchenge-

meinde Lauben-Babenhausen, dem CVJM Lauben

und der Landeskirchlichen Gemeinschaft Lauben

(APD)

Frauenfrihstiick

Herzliche Einladung zum Frauenfrihstiick am Sams-
tag, den 12. Oktober 2019 von 9 bis 11 Uhr.

... sich Zeit nehmen, genieflten und auftanken ...
Vortragsthema: ,Gesundheit — ein hohes Gut‘ — Nah-
rungserganzungsmittel — das Geschaft mit unserer
Gesundheit

Referent: Dr. Martin Hofmeister von der Verbrau-
cherzentrale Bayern e. V.

Veranstaltungsort: ,Oase® Lauben, Kirchplatz 6
Eintritt: 8,00 €, Anmeldung bis 09.10.2019:
frauenfruehstueck-lauben@gmx.de

Tel: 08336/813 522 - Erika Stoppel

Tel: 08336/700 750 - Monika Gemoll

Veranstalter: Kirchengemeinde Lau-
ben/Babenhausen

Mittagstisch in der OASE - fiir alle Generationen
Sie essen gerne zusammen mit anderen in geselliger
Runde oder freuen sich, einmal nicht kochen zu
mussen. Dann kommen Sie doch am 17. Oktober
zum Mittagstisch in die OASE, um 12 Uhr.

Sie werden von einem ehrenamtlichen Team mit
Liebe bekocht. Zur Deckung der Unkosten (ca. 4,00
EUR incl. Mineralwasser) freuen wir uns tber eine
Spende.

Anmeldung bis Montag 14. Oktober bei Herta
Oexle, Tel. 08336/697.

Sie kénnen lhre Anmeldung gerne auf dem Anrufbe-
antworter hinterlassen.

Herzliche Einladung zum Ménnertreffen

Freitag 11. Oktober 2019, 20 Uhr

in Memmingen, Autohaus Rabus, Schumacherring 2
Thema: ,Orientierung und Verantwortung in einer
Welt schwindender Mal3stabe!!“

mit J6rg Leggewie (Unternehmer, Theologe und Ko-
ordinator fur Kriseneinsatze bei den vereinten Natio-
nen) (UN), Vortrag mit Brotzeit (Eintritt — 8.-€uro)
Veranstalter: Arbeitskreis Mannerforum der Evange-
lischen Landeskirchlichen Gemeinschaften im Bezirk
Memmingen (API)
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Evang. Kirche Frickenhausen

Erntedankaltar

Am Samstag den 05.10.2019 sammeln von 9:00 Uhr
bis 12:00 Uhr die Konfirmanden die Gaben fir
Erntedank in der Gemeinde ein.

06. Okt. 09:00 Uhr Erntedank Gottesdienst mit De-
kan Schieder, es spielen die Haseltaler

13. Okt. 10.15 Uhr Gottesdienst mit Pfarrer Schunk,
gleichzeitig Kindergottesdienst

St. Bartholoméus Egg a.d.Giinz

Freitag, 04.0Oktober 16:00 — 19:00 Uhr Pfarrbiro
geoffnet, 18:30 Oktoberrosenkranz, 19:00 Messe
Samstag, 05.0ktober

19:00 Erntedankfest m. Kirchenchor f.
Donnerstag, 10.0Oktober

14:00 Seniorennachmittag im Pfarrsaal

Freitag, 11.0ktober 19:00 Messe

Sonntag, 13.0ktober 08:15 Fatima-Rosenkranz
08:45 PfG n. d. Gottedienst Kirchenkaffee im Pfarrhof
Freitag, 18.0ktober 16:00 — 19:00 Uhr Pfarrbiiro
gedffnet, 18:00 Messe

Erntedankaltar

Wer unseren Erntedankaltar gerne mit Obst-, oder
Gemisespenden bereichern mochte, soll diese bitte
bis Freitagabend oder Samstagfriih in die Kirche
legen. Wir freuen uns Uber viele Spenden.
Einladung zum Kirchenkaffee

am 13.10.2019 nach dem Gottesdienst im Pfarrhof
Wir freuen uns auf euren Besuch und rege Gespra-
che. Das Gottesdienst-Team

Ortliche Vereine, Verbande

Schitzenverein Eichenlaub Lauben e.V.

Termine im Oktober 2019

Die neue Schiel3saison hat bereits wieder begonnen.

Wir bitten alle RWK Schiitzen ins Training, da Anfang

Oktober schon die ersten Wettkdmpfe anstehen.

Alle Buben und Madchen ab 10 Jahren, die gerne

mal in den SchielR3sport reinschnuppern wollen, sind

herzlich willkommen. Schiel3beginn immer Freitag

ab 19 Uhr. Unsere Jugendleiter freuen sich tiber

jedes neue Gesicht, und vielleicht seid ihr schon die

kommenden Meisterschitzen. Euch allen viel Spald

und ,, Gut Schuss*.

Hier die nachsten Termine, bitte gut vormerken:

— Freitag, den 04. 10. 2019 Er6ffnungsschie-
Ren Teil 2

— Freitag, den 11. 10. 2019 Jahresprogramm

— Freitag, den 18. 10. 2019 Jahresprogramm
mit goldenem Schuss

Vom 25.0ktober bis 3.November 2019 findet das

54. Pokalschiel3en der Pokalgemeinschaft Gunz-

tal bei uns in Lauben statt. Die Preisverteilung ist

am Samstag, den 9. November ab 20 Uhr.

Unsere Bitte geht an alle Mitglieder sich recht zahl-

reich an diesem Pokalschief3en zu beteiligen. Wir

mdchten die Teilnehmerzahl von 200 iiberschreiten,

und dazu brauchen wir jeden Schiitzen. Es gibt auch

viele wunderschone, wertvolle Preise zu gewinnen.

Bitte kommt recht zahlreich zu den Schief3abenden.
Wir freuen uns auch auf die passiven Mitglieder und
Nichtmitglieder.

Die Vorstandschaft

GBV Frickenhausen e.V.

Herzliche Einladung zu unserem Weinfest

Dieses findet am Samstag 12.10. statt, Beginn 19
Uhr -wie immer bei Wegeners. Auch dieses Jahr
werden wir wieder einen Weinkdnig/Kdnigin krénen
und Euch bei guten Weinen und feinen Schmankerin
einen hoffentlich schonen Abend ermdglichen. Wir
freuen uns auf Euch. Die Vorstandschaft
Terminvorankindigung — Zither-Solo-Konzert
Sonntag 24.11

Wir méchten alle, die sich an schéner Musik erfreuen
koénnen, bei Kaffee, Kuchen, Gliihwein u.&. eine Ein-
stimmung auf die ,staade” Adventszeit bieten, und
freuen uns, dass wir dafir den bekannten Zithervirtu-
osen Christoph Schwarzer flr unseren Verein an
diesem Nachmittag engagieren kénnen, der uns mit
stimmungsvoller Zithermusik an diesem Nachmittag
verzaubern wird. Termin vormerken — Eintritt frei,
Spende erbeten. www.zither-virtuose.de
Veranstaltungsort: Entweder im neuen Vereinsheim
in Frickenhausen, oder bei Wegeners (ndheres im
nachsten Gemeindeblatt)

ROTKAPPCHEN - DAS THEATER MIT DER MUT-
ZE

Theater fir Erwachsene (ab Teenie-Alter). Herzliche
Einladung:

Im Dachboden der Laubener Oase - 13. Oktober,
19 h (Einlass 18.30 Uhr)

Ein lustiger und zugleich tiefgriindiger Theaterabend
erwartet uns. Wir freuen uns riesig, die Theatergrup-
pe der Friedenskirche Memmingen zu Gast zu ha-
ben.

Lasst euch Uberraschen! Tickets: 5 Euro (Erhaltlich
am 5.10./13.10. nach dem Gottesdienst in Lauben)
Oder unter den Mailadressen:
sm.kuchenreuther@web.de und julia@brugger-
lauben.de

Veranstalter: CVJM Lauben e.V.

Freiwillige Feuerwehr Lauben

Am Dienstag, den 08.10.2019 treffen sich alle
Gruppen Jochen Héring und Stefan Guggenberger
um 19:30 Uhr im Gerétehaus.

Bei Verhinderung beim Gruppenfihrer abmelden. Wir
freuen uns auf eine zahlreiche Beteiligung.

*VORANKUNDIGUNG*SILVESTER*

Silvesterparty fur Jung und Alt in Frickenhausen! Ab
20 Uhr im neuen Dorfgemeinschaftshaus (Hasen-
heim) - Nahere Infos folgen!

Auswartige Vereine und Verbénde

Weinfest Arlesried

Herzliche Einladung zum diesjéhrigen Weinfest am
Samstag, 05.10.19 um 19.00 Uhr im beheizten Feu-
erwehrhaus in Arlesried. Es erwartet Sie ein guter
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Abend mit ausgewahlten Weinen, feinen Brotzeitplat-
ten, selbst gemachten Zwiebelkuchen und einem
gemdutlichen Beisammensein.

Spendenaufruf Gemeindebicherei

Wir ziehen um — daflr brauchen wir Ihre Unterstut-
zung!

Bis Ende des Jahres werden wir in die neuen Raume
im Rathaus einziehen. Wir wollen dort eine freundli-
che, gemiitliche Atmosphéare schaffen — dafir sind
einige Veranderungen und auch Neuanschaffungen
notwendig. Unter anderem wird der Kinderbereich
vollkommen neu gestaltet sowie mehrere bequeme
Sitzmdglichkeiten fur die Leser geschaffen.

Kurzum: es soll eine moderne und zukunftsfahige
Bucherei entstehen, die weiterhin mit einem topaktu-
ellen, breitgeféacherten Angebot alle Altersklassen
anspricht.

Unser Ziel ist es, einen guten Teil der Kosten durch
Spenden und Sponsoren zu ,stemmen” — jeder Euro
zahlt! Mit Ihrer Hilfe kann das gelingen!!! Wenn Sie
uns unterstitzen wollen: Bankverbindung:

Raiba Schwaben-Mitte eG, Empfénger: Markt Erk-
heim IBAN: DE27 7206 9736 0007 1208 85

BIC: GENODEF1BLT

(gerne stellen wir lhnen auf Wunsch eine Spenden-
quittung aus / bis 200€ reicht der Einzahlungsbeleg
aus). lhr ehrenamtliches Blichereiteam

AOK —Kurs in Eqg

Erstmals findet ein AOK — Gesundheitskurs in Egg
statt. Auf Initiative des Sportverein Egg hat sich die
AOK bereit erklart, einen Kurs in Egg anzubieten.
Rucken Fit

Veranstaltungsort: Grundschule Egg — Schulturnhalle
Zeitraum: 23.10.2019 bis 11.12.2019 (immer Mitt-
woch), Uhrzeit 10:15 - 11:15 Uhr

Leitung: Ulrich Foger --- Anzahl der Termine: 8
Teilnehmergebihr: 75 Euro / fur AOK-Versicherte
kostenfrei

Anmeldung: AOK Telefon: 08331 973-123 oder:
www.aok.de/pk/bayern/landingpages/gesundheitsang
ebote/

Sie haben schon einen Rickentrainingskurs besucht
und sind maotiviert, langfristig Ruickenproblemen vor-
zubeugen? Mit ausgewahlten funktionellen Krafti-
gungs- und Dehnungsubungen stabilisieren und mo-
bilisieren Sie Ihren Ricken. Bitte Matte mitbringen.
Gesundheitsangebote AOK

Wir helfen Thnen mehr fir Ihre Gesundheit zu tun!
Pro Kalenderjahr férdern wir bis zu zwei Gesund-
heitskurse. Je nach Kurs ist dieser fir Sie bei regel-
maRiger Teilnahme kostenfrei oder Sie erhalten ei-
nen Zuschuss von bis zu 75 Euro.

Bei Rickfragen wenden Sie sich bitte an ihre AOK
oder Wolfgang Walter (Tel.: 7041)

Bulldogclub Erkheim

Am kommenden Sonntag, den 6.10, findet ab 11:30
Uhr unsere Grinlandjubilaumsvorfihrung mit Aus-
stellung von Maschinen von friher bis heute statt.
Die Vorfuhrungen finden hinter dem Sportgeléande in
Erkheim statt. Dazu laden wir die gesamte Bevdlke-

rung recht herzlich ein. Fur das leibliche Wohl ist
bestens gesorgt. Bei schlechter Wittterung verschiebt
sich die Veranstaltung um eine Woche.

2. Erkheimer Krippenweg

Nach 2016 findet heuer in der Adventszeit der 2.
Erkheimer Krippenweg statt. Vom 14.12.2019 bis
zum 12.01.2020 kdnnen bei einem Spaziergang
durch den Ort alle Interessierten aus Nah und Fern
die vielfaltigen Darstellungen des Weihnachtsge-
schehens betrachten. Uber 60 Krippen in 30 Fens-
tern waren es beim ersten Mal. Vielen Dank fur die
bereits erfolgten zahlreichen Riickmeldungen. Spat-
entschlossen kdnnen sich gerne noch melden:
Haben Sie eine Krippe oder ein geeignetes Fenster;
oder vielleicht beides? Dann werden auch Sie Teil-
nehmer des 2. Erkheimer Krippenweges. Geeignet
sind Krippen in allen Gré3en und Arten. Das Fenster
sollte von auf3en gut zuganglich sein. Mitmachen
darfen nicht nur Erkheimer, sondern selbstverstand-
lich auch alle Krippenfreunde aus dem gesamten
Gunztal. Weitere Informationen und Anmeldung bei
Walter Eberhard (Tel. 80745), Gottfried Seeberger
(Tel. 495) oder per E-Mail unter krippenfreun-
de.erkheim@gmail.com.

Alle Teilnehmer laden wir zu einer Informationsver-
anstaltung am Dienstag, 08.10.2019 um 19.30 Uhr
ins Gemeinschaftshaus in Erkheim ein. An diesem
Abend besprechen wir den Ablauf, geben Tipps flr
die Gestaltung des Fensters und beantworten alle
Ihre Fragen. Zur Einstimmung schauen wir uns Bilder
des 1. Krippenweges an. Wir freuen uns auf Ihr
Kommen.

Gloria et Pax Ihre Krippenfreunde Erkheim-Giinztal

Romervortrag im Gasthaus Laupheimer

Warum wurde die Stral3e im neuen Baugebiet von
Rummeltshausen vom Gemeinderat ,Romerweg*
benannt? Auf diese Frage liefert uns Herr Peter Wi-
schenbarth aus Vohringen in seinem Lichtbildervor-
trag Antworten. Er hat 1993/94 in der Kiesgrube
Forschner an der Gemarkungsgrenze zwischen
Rummeltshausen und Lauben rémische Funde ent-
deckt und im Auftrag des Bayerischen Landesamtes
fur Denkmalpflege ausgegraben.

Der Vortrag findet statt am Mittwoch, 16. Oktober
2019 um 19.30 Uhr im Saal des Brauereigasthofes
Laupheimer. Hierzu laden wir alle Birgerinnen und
Burger aus Lauben, Giinz, Rummeltshausen und
Westerheim herzlich ein. Der Eintritt ist frei. Kultur-
und Heimatverein Glinz e.V.

Sonstiges

Huhner abzugeben
4 einjahrige Legehennen glinstig abzugeben
Tel.08336-9228

Praxis Dres.med.Weidlich, Alpenweg 6, 87746
Erkheim

Die Praxis ist am Freitag, den 04.10.2019 ge-
schlossen. Vertretung: Dr.med.Sauer, Egg
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Meiler GmbH Erkheim
Garten voller Laub?
Bei uns erhaltlich:
e Stihl Laubblaser & Sauger
Echo Laubblaser & Sauger
AL-KO Hacksler
Laubrechen
Laubsacke, Raschelsacke
Kommen Sie vorbei und lassen Sie sich beraten!

Gewiirze — Krauter — Tee - Spezialitdten Karin
Weber

Schéferstr. 2, 87746 Erkheim, Tel. 08336 - 1000
Unsere Angebote im Oktober 2019:

Gulasch & Schaschlik 80 g, Brat,-Ofen,-
Kartoffelgewirz 80 g, Wacholderbeeren 40 g,
Zimtstangen 30 g, Zimt gemahlen 80 g.

Ab sofort gibt es wieder unser beliebtes Zitronat und
Orangeat am Stiick,

Mandeln, Datteln, Rosinen, Feigen und vieles mehr...
Memminger Wochenmarkt: Di. und Sa.

Kesselfleischessen im Antik-Hof Gunz !!!

Am Freitag 4. Oktober gibt's wieder leckeres Kessel-
fleisch und frisch gezapftes Bier!

Los geht’s von 11-13 Uhr und ab 17 Uhr (auch zum
Mitnehmen)

Um Reservierung wird gebeten unter 08336/587
Familie Harzenetter freut sich auf lhren Besuch!
Weitere Termine: Freitag 8.11 + 6.12

VHS Erkheim- neue Kurse im Herbst

— Leckere Gerichte aus dem Wok Mo, 21.10. 18
bis 22 Uhr, ein Abend

— Das Immunsystem praventiv starken- aber wie?
Mi, 23.10. 20 bis 22 Uhr, ein Abend

— Schminken: einfach mal ganz einfach Fr, 8.11.
16 bis 19 Uhr, ein Nachmittag
Info bei der VHS Memmingen, Tel. 08331 850187

Oder bei T.Braun, Tel. 9704

Speisekartoffeln direkt vom Erzeuger

Wir kommen wieder zu ihnen auf den Dorfplatz zur
Verkaufsaktion von Einkellerungskartoffeln, am
Samstag, 12.10 von 13 — 15 Uhr.

In unserem Hofladen finden Sie auch Eier aus Bo-
denhaltung, hausgemachte Nudeln, Wurstdosen etc.!
Fam. Christian Schiitz, Babenhauser Str. 43, 87737
Boos, Tel. 08335 (15 88)

Versichertenberaterin

Deutsche Rentenversicherung Bund

Hilfe beim Rentenantrag und sonstigen Fragen zur
Rentenversicherung? Die Versichertenberaterin der
DRV Bund, Frau Romana Mang, hilft kostenlos.
Terminvereinbarungen fur September bis Dezember
unter Tel. 0171/89 31 720 oder romana.mang@t-
online.de

Beratungsangebot Fachstelle fur pflegende An-
gehorige

Die nachste Sprechstunde findet am Mi. 09.10.2019
von 08.30 bis 10.30 Uhr im Besprechungsraum Nr.
12, 1. OG des Gemeinschaftshauses, Babenhauser
Str. 7, Erkheim, statt.

Die Beratung umfasst Themen rund um die Pflege
und Betreuung, Hilfe bei der Antragstellung, Wohn-
raumberatung, Hilfsmittel, Betreuungsangebote,
Hausnotruf, Finanzierung der ambulanten Pflege. Die
Beratung kann auch bei Ihnen zuhause stattfinden.
Termine vereinbaren Sie bitte mit Frau Schedler un-
ter der Tel.-Nr. 08332-92374-24.

Wirksame Strategien bei Stress und Erschdpfung
~Wirksame Strategien bei Stress und Erschépfung” -
so lautet der Titel eines Workshops am Mittwoch,
9. Oktober, von 18.30 bis 21 Uhr im Landratsamt
Unterallgéu in Mindelheim, Bad Worishofer Stral3e
33, Raum 400. Die Teilnahme ist kostenlos. Aus
organisatorischen Griinden ist eine Anmeldung beim
Landratsamt Unterallgau erforderlich, Telefon
(08261) 995-0, E-Mail: empfang@Ira.unterallgaeu.de

Wohnungseinbruch — dieses Thema geht alle an
Grol3er Informationsabend in Mindelheim

Das Kuratorium Sicheres Allgéu e.V. fuhrt gemein-
sam mit dem Polizeiprasidium Schwaben Sid/West
einen Informationsabend durch und hofft auf mdg-
lichst viele Interessierte: Eine Ausstellung, Fach-
vortrage und eine Podiumsdiskussion stellen wirk-
same Schutzmdoglichkeiten dar. Auch ein Einbruchs-
opfer wird seine Erlebnisse schildern.

Die Veranstaltung findet am Mittwoch, 16. Okto-
ber 2019, um 19 Uhr im Forum in Mindelheim
statt.

Einlass zu den Ausstellungen und Infostanden ist
bereits ab 17.30 Uhr. Der Eintritt ist freil

Angebote fiir Familien mit Kindern bis zu drei

Jahren

e Endlich! Essen mit Mami und Papi
Vortrag fur Familien mit Kindern von 10 bis
24 Monaten; Referentin: Miriam Marihart
Termin: Do., 10.10.2019, 9.00 — 11.00 Uhr
Ort: Mindelheim

e Familienmahlzeiten einfach und schnell far
berufstatige Eltern oder Essensplanung fir
berufstatige Eltern
Zweiteiliger Workshop
Referentin: Sonja Eichin; Termin: Do.,
17.10.2019, 18.30 — 20.00 Uhr, Ort: Memmin-
gen
Referentin: Johanna Schwagle, Termin: Di.,
22.10.2019, 18.30 — 21.00 Uhr, Ort: Memmin-

gen Einzelheiten unter:
http://www.aelf-mh.bayern.de/ernaehrung/familie/index.php

Wie Birger ihr Haus vor Schaden durch Starkre-
gen schiitzen k6nnen darum geht es im beiliegen-
den zweiten Text. Sie kdnnen diesen und alle vorhe-
rigen Texte auf unserem Infoportal
https://www.hochwasserinfo.bayern.de/aktiv_werden/
kommunen/themendienst/index.htm direkt herunter-
laden
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