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Arbeitskreis: Neue ldeen fiir unser Dorf

Wie kann Lauben/Frickenhausen in der Zukunft aus-
schauen? Was brauchen wir in Zukunft in Lau-
ben/Frickenhausen? Wie wird unser Dorf attraktiver,
lebenswerter und auch bekannter? Wir freuen uns
auf einen lebendigen Gesprachskurs am Samstag,
09.04.2015 um 19.30 Uhr in der Oase Lauben. Rei-
ner RoRle, Martin Bogle, Harald Guthler, Richard
Moser und Christof Wegner.

Meldepflicht von Geschossflachenmehrungen
Bauliche MaRnahmen, die zur Erhéhung der bei-
tragspflichtigen Geschossflache in oder an Gebau-
den fuhren, sind unabhangig von einer evtl. Bauge-
nehmigungspflicht bei der Gemeinde zu melden.
Dies gilt insbesondere bei Nutzungsanderungen,
Errichtung von Wintergarten, Dachgeschossaus-
bauten und dem Umbau eines Nebengebaudes. Die
Fertigstellung von bezugsfertigen Bauvorhaben ist
der Gemeinde ebenso zu melden.

Kinderkino Lauben

Unser letzter Film kommt dieses Jahr erst nach den
Osterferien, am Mittwoch, den 15. April, 16.30 Uhr
auf dem Dachboden der OASE. Er heifdt: Zwei klei-
ne Helden. Es geht um zwei Kinder, den 10jahrigen
Marcello und die gleichaltrige Fatima. Beide haben
Eltern, die genau wissen, was aus ihren Kindern
einmal werden soll. Marcellos Vater will aus seinem
Sohn einen ProfifuRballer machen, aber Marcello
schief3t meist am Tor vorbei, die Mutter méchte einen
Priester und steckt ihn in den Kirchenchor, aber
Marcello trifft auch die Téne nicht. Seine Mitschiilerin
Fatima dahingegen spielt leidenschaftlich Fuf3ball,
aber das gehort sich fur ein muslimisches Madchen
nicht. Wie die beiden Kinder sich trotz ihrer Schwie-
rigkeiten nicht unterkriegen lassen, zeigt dieser Film.
(ab 6 Jahren, 87 min.)

Entlastungsangebot fir pflegende Angehdrige
Betreuung fur Senioren jetzt auch fiur Lauben und
Umgebung

Eine ,Oasenzeit” fur Senioren, das bietet die Diako-
nie Memmingen nun auch in der Region Lauben an.
In diesem Fall ist Name auch Programm, denn in der
Oase Lauben wird es von nun an neben der Maglich-
keit zur Kontaktpflege und gemeinsamen Aktivitaten

auch ein Betreuungsangebot fir Senioren geben,
auch wenn sie pflegebediirftig sind.

Anregende Gesprache bei Kaffee und Kuchen, ge-
meinsame Spiele, Geschichten von friiher vorlesen,
Singen und Musik héren oder z.B. Gedéachtnistraining
— bei diesen Aktivitaten sollen Senioren einen anre-
genden Nachmittag unter Gleichgesinnten verbrin-
gen. Ziel ist zudem auf diesem Weg eine Entlastung
fur pflegende Angehdérige zu schaffen.
Gruppentermine bis Juli 2015 in der Oase in Lau-
ben:

Mittwoch, 6. Mai 2015, 13:30 Uhr bis 16:30 Uhr
Mittwoch, 20. Mai 2015, 13:30 Uhr bis 16:30 Uhr
Mittwoch, 3. Juni 2015, 13:30 Uhr bis 16:30 Uhr
Mittwoch, 17. Juni 2015, 13:30 Uhr bis 16:30 Uhr
Mittwoch, 1. Juli 2015, 13:30 Uhr bis 16:30 Uhr
Mittwoch, 15. Juli 2015, 13:30 Uhr bis 16:30 Uhr
Mittwoch, 29. Juli 2015, 13:30 Uhr bis 16:30 Uhr
Die Oasenzeit wird durchgefiihrt von der Diakonie
Memmingen — wir beraten Sie gerne in einem per-
sonlichen Gespréach Uber die Teilnahmemdoglichkei-
ten trotz Pflege- oder Betreuungsbedarf und/oder die
Finanzierung Uber die Pflegekassen. Ihre Ansprech-
partnerin ist Frau Monika Arend, Sie erreichen sie
unter der Telefonnummer 08331-758-38.
Ehrenamtliche Helfer sind herzlich Willkommen!
Die Fachkraft wird von ehrenamtlichen Helfern, die
speziell geschult sind bzw. geschult werden, unter-
stutzt. Ein Treffen fur Ehrenamtliche, die an der Be-
treuung mitarbeiten mdchten findet am 22.04.2015
von 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr in der Oase in Lauben
statt.

Fachstelle fur pflegende Angehdrige

Die nachste Sprechstunde findet am 15.04.2015 in
Erkheim statt, nicht wie geplant am 08.04.2015,
Ludwina Schedler, Fachstelle fur pflegende Angeho-
rige, Adelgundweg 3, 87724 Ottobeuren Tel: 08332-
92374-24

Notariat Ottobeuren

Die nachsten Amtstage sind am Donnerstag, den
09. und 23. April 2015 im Rathaus Erkheim jeweils
um 14.15 Uhr. Es wird dringend empfohlen, auch
Besprechungstermine mit dem Notariat Ottobeuren
(Tel.08332-1033) abzustimmen.

Der ,KOB*“ kommt raus aufs Dorf
Nachster Termin ist am Mittwoch, den 22. April
2015 um 8.30 Uhr im Erkheimer Rathaus.
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Bis 10.00 Uhr stehen Polizeioberkommissar Bau-
chinger und Polizeihauptkommissar Geis den Biir-
gern als Ansprechpartner zur Verfligung.

Redaktionsschluss fiir die ndchste Ausgabe:
(Anschrift: mitteilungsblatt@gemeinde-lauben.de)

Dienstag, den 14. April 2015 um 18.00 Uhr

GEMEINDE LAUBEN

gez. RoRle
1. Blrgermeister

Allgemeine Mitteilungen

Kirche

Ev. Kirchengemeinde Lauben
Besondere Gottesdienste in der Karwoche in Lauben
Grindonnerstag 19.00 Uhr
o Passion, die uns unheimlich nahe geht:
o Jesus wascht seinen Jingern die FuRRe
o Ab 22.00 Uhr im Gemeindehaus Babenhau-
sen
o Lange Nacht des Gebets mit Musik und krea-
tiven Beitragen
Karfreitag 9.00 Uhr
o Passion, die unter die Haut geht:
o Wir lesen die dramatische Leidensgeschichte
Jesu mit verteilten Rollen
Karsamstag 21.00 Uhr
o Passion, die uns mitreif3t:
o Wir feiern das groR3te Ereignis der Weltge-
schichte mit moderner Musik
Ostersonntag 9.00 Uhr
o Passion festlich
o Festgottesdienst mit der Laubener Musik
Ostermontag 9.00 Uhr
o Gottesdienst mit Lektor
In allen Gottesdiensten auRer an Ostermontag feiern
wir das Heilige Abendmahl

Osterbaden

»Mir juckat in dr' Bach nei“ Eréffnung der Badesaison
an Osternsonntag. Am Ostersonntag um 14.00 Uhr
er6ffnen wir traditionell die Badesaison am Giinz-
Wehr bei Forellenweg 2 in Lauben. Obacht: Mir ju-
ckat um punkt zwoi mitanand nei, alle auf oimol, no
isch warmr. Herzliche Einladung an alle Hartgesotte-
nen und solche, die es werden wollen

Ev. Kirchengemeinde Lauben

»--- €r vergibt mir, er vergibt mir nicht ... “

Wie oft quélen wir uns mit Selbstvorwirfen, kénnen
kaum glauben, dass uns vergeben ist. Oder muss
man halt lernen, sich selbst zu vergeben?

Ob das geht und wie man diese Zweifel los werden
kann, dartber werden wir im ,,Gehn um 10%-

Gottesdienst am 12. April nachdenken. Herzliche
Einladung an Alle!

Im Anschluss an den Gottesdienst bieten wir wieder
im Altarraum die Mdoglichkeit zur personlichen Seg-
nung an und in der OASE gibt es den bewahrten
Stehkaffee.

Also, wir sehen uns!

St. Bartholoméus Egg a.d.Giinz

Donnerstag, 02.04. Grindonnerstag

20:00 Abendmabhlgottesdienst anschl. gestaltete An-
betung

Freitag, 03.04. KARFREITAG 09:30 Jugendkreuz-
weg, 15:00 Feier v. Leiden und Sterben Jesu Christi
Samstag, 04.04. Karsamstag

21:00 Feier der Osternacht mit Feuer- und Taufwas-
serweihe, Segnung der Osterspeisen; Verkauf von
Osterlichtern (1,-- €). Bitte keine Kerzen ohne Gefal
oder Untersetzer mitbringen.

Sonntag, 05.04. 10:15 Hochfest

Montag, 06.04. 08:45 PfG

10:15 Kindergottesdienst in der Kirche

14:00 Taufe des Kindes Simon Mutzel

Donnerstag, 09.04.

14:00 Seniorennachmittag im Pfarrsaal

Sonntag, 12.04. 10:15 PfG

Liebe Kinder, liebe Kinder,

wir laden ganz herzlich am Ostermontag, 06.04.2015
um 10.15 Uhr in die Egger Pfarrkirche zum gemein-
samen Kindergottesdienst ein. Wir freuen uns auf
Euer Kommen. Euer KoGo-Team

Schule

Schuleinschreibung an der Grundschule Eqqg a.d.
Ginz

Die Anmeldung von Schilern aus den Gemeinden
Egg und Lauben fur die kommende 1. Klasse findet
am Dienstag, den 14.04.2015 von 14.00 Uhr bis
16.00 Uhr in der Grundschule in Egg a. d. Glinz statt.
Regular schulpflichtig sind alle Kinder, die in der
Zeit vom 01.10.2008 bis zum 30.09.2009 geboren
oder schon einmal zurickgestellt wurden.

Ist eine Zuruckstellung fir das Schuljahr 2015/16
beabsichtigt, sind die Erziehungsberechtigten den-
noch zur Anmeldung des Kindes verpflichtet.

Im Vorjahr zurtickgestellte Kinder sind erneut an-
zumelden.

Kinder, die im Zeitraum 01.10.2009 bis 31.12.2009
geboren sind, kbnnen auf Antrag eingeschult wer-
den, wenn zu erwarten ist, dass das Kind voraus-
sichtlich mit Erfolg am Unterricht teilnehmen kann.
Ab 01.01.2010 geborene Kinder, kdnnen bei ent-
sprechender Schulfahigkeit, auf Antrag vorzeitig
eingeschult werden. Dazu ist ein schulpsychologi-
sches Gutachten erforderlich.

Zur Anmeldung sind die Geburtsurkunde oder das
Familienstammbuch sowie der Taufschein des
Kindes mitzubringen. Bringen Sie bitte auch das
Formblatt ,Informationen fur die Grundschule®
sowie die Abfragen zur ,Mittagsbetreuung” und
.Notfalldaten® mit.
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Von Alleinerziehenden ist der Sorgerechtsbe-
schluss vorzulegen. Roland Sonntag, Rektor

Vereine, Verbande

Feuerwehr Lauben

Am Dienstag 07. April treffen sich alle Gruppen zu
einer Gesamtiibung in Lauben. Beginn ist um 19:30
Uhr im Geratehaus. Wir freuen uns auf eine zahlrei-
che Beteiligung.

SpVag Gunz/Lauben

1. Mannschaft

04.04.15 15:30 SV Oberrieden 1 - SpVgg Ginz-
Lauben 1

06.04.15 15:00 SpVgg Glnz-Lauben 1 - SV Dicken-
reishausen 1

2. Mannschaft

04.04.15 13:45 SV Oberrieden 2 - SpVgg Gunz-
Lauben 2

06.04.15 13:15 SpVgg Glnz-Lauben 2 - SV Dicken-
reishausen 2

SpVag Ginz-Lauben

Fur unser Sportheim in Lauben suchen wir neue
Reinigungskréafte. Bei Interesse oder Fragen bitte
unter der Nummer 01774739427 melden.

Spielvereiniqung Gunz/Lauben Generalversamm-
lung 2015

Liebe Mitglieder, zur Generalversammlung der Spiel-
vereinigung Gunz/Lauben e.V. am Donnerstag, den
16. April 2015 um 20:00 Uhr im Sportheim in Lau-
ben moéchten wir Sie recht herzlich einladen.

Tagesordnung:

1. BegriiRung durch den Vorstand

. Rechenschaftsbericht des Vorsitzenden

. Protokoll des letzten Jahres

. Jahressportbericht SpVgg

. Jahressportbericht JFG

. Kassenbericht

. Entlastung der gesamten Vorstandschaft

. Beschlussfassung zur Anpassung der Satzung an die
aktuelle Gesetzgebung

9. Ehrungen

10. Behandlung der schriftlichen Antrage

11. Verschiedenes und Wiinsche

Die Uberarbeitete Fassung der Satzung ist auf unse-
rer Homepage (www.guenzlauben.de) einsehbar und
liegt an den Heimspielen im Sportheim aus.
Schriftliche Antrage sind eine Woche vorher beim 1.
oder 2. Vorstand abzugeben.

Die Vorstandschaft bittet um rege Teilnahme.
Spielvereinigung Giinz/Lauben e.V.

O~NO OO WN

Schiitzenverein Eichenlaub Lauben e.V.

Termine im April 2015

Freitag, den 10.04.2015 Finalschie3en Vereinspokal
Freitag, den 17.04.2015 Schlussschiel3en,

Freitag, den 24.04.2015 grol3e Preisverteilung mit
Konigsproklamation

Anmerkung: Wer noch nicht alle notwendigen Se-
rien abgeschossen hat, sollte doch unbedingt an den
letzten beiden Schiel3abenden vorbeikommen.

Schone Stunden im Schiitzenheim und ,, Gut Schuf3*
wiinscht die Vorstandschaft

Frihjahrskonzert des Mannergesangverein Fri-
ckenhausen

Zu seinem Fruhjahrskonzert am Samstag, den 11.
April 2015, um 20:00 Uhr im Hasenheim in Fricken-
hausen ladt der Mannergesangverein Frickenhausen
ganz herzlich ein. Gemeinsam mit unseren Gasten,
dem Méannerchor Kammlach, mdchten wir lhnen ei-
nen schénen und unterhaltsamen Abend bieten.
Peter Lukasch, 1. Vorsitzender

Gartenbauverein Frickenhausen e.V.

Alle Kinder und Jugendlichen sind herzlich eingela-
den zur diesjdhrigen RammaDamma Aktion. Wir
treffen uns am Samstag, 11.4 um 10 Uhr am Ju-
gendgarten. Nehmt bitte Arbeitshandschuhe und
Eimer fur die S&auberungsaktion mit. Im Anschluss
gibt es naturlich eine kleine Vesper fir Euch. Gerne
durfen auch Eltern mitmachen.

Pflanzentauschbdérse

Wer wieder etwas zum Tauschen oder Verschenken
aus seinem Garten hat, oder zu viele vorgezogene
Pflanzchen kann diese gerne wieder bei Kaffee und
Kuchen auf unserer Pflanzentauschbdrse anbieten.
Treffpunkt am Samstag, 11.4 von 16 bis 17.30 Uhr

Dorfplatzverein Lauben e.V.

Herzliche Einladung zur Mitgliederversammliung
am Montag den 13. April 2015, um 20 Uhr

im ,Stlble” der Oase in Lauben

Tagesordnung
Erdffnung: 1.Vorsitzenden Werner Hersacher

Bericht des Schriftfiihrers

Bericht des Vorstandes

Bericht des Kassenfiihrers

Bericht der Kassenprufer und Abstimmung Uber die Entlas-
tung des Kassenfuhrers und der gesamten Vorstandschaft
Neuwahlen der gesamten Vorstandschaft

Winsche und Antrage; sonstiges

Eine Mitgliederversammlung besteht nicht nur aus
Berichten, sondern sie bietet jedes Jahr die besonde-
re Gelegenheit mitzureden und eigene Ideen und
Vorschlage fir die kiinftige Programmgestaltung
einzubringen.

Wir freuen uns daher auf einen regen Besuch.

Auch Gaste sind willkommen, die sich einfach mal
Uber den Dorfplatzverein informieren wollen.

Dorfplatzverein Lauben e.V.

Einladung zum Aufbruchessen

am Mittwoch 15. April 2015, ab 20.00 Uhr

im ,Stlible” der Oase

Unter ,Aufbruch” versteht man die Innereien von
jagdbaren Wildtieren. (Reh, Feldhase, Wildschwein).
Das Gericht wird gekocht und mit Semmelknddel
oder Bratkartoffel und Salat serviert. Dieses beson-
dere Essen trifft sicher nicht jedermanns Geschmack,
aber einige schétzen es als besondere Delikatesse.
Also einfach mal kommen und selber ausprobieren
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Busfahrt zum Frauentag

nach Schwabisch Gmind am Samstag, 25.04.2015
von 10.00 — 16.30 Uhr Gastehaus Schénblick
Thema: Ansteckendes Christsein, Referentin: Monika
Riwar, Schweiz, Tagungsbeitrag: 10,00 €, incl. Mit-
tagessen

Anmeldung bitte méglichst bald bei Landeskirchliche
Gemeinschaft, Liesel Kachele, Tel.: 08393/7094

TC Lauben
Herzliche Einladung zur ordentlichen Mitgliederver-
sammlung am Donnerstag, den 30. April 2015 um
20.00 Uhr im Tennisheim.
Tagesordnung:
1. BegriiRung durch den Vorstand
2. Berichte des Vorstandes

des Schriftfihrers

des Sportwarts

des Kassiers

der Kassenprufer
3. Entlastung des Kassierers und der Vorstandschaft
4. Neuwahlen der Vorstandschaft
5. Wiinsche und Antrage
Die Vorstandschaft freut sich tber eine zahlreiche
Teilnahme.
Ab sofort werden wieder jeden Samstag ab 9.00 Uhr
die Tennisplatze hergerichtet. Hierzu sind alle aktiven
Mitglieder recht herzlich eingeladen.

Schiitzenverein Arlesried

Am Grindonnerstag, 02.04.2015 findet unser Oste-
reierschieen statt. Beginn ist um 19.30 Uhr. Es
wird auf Gliickscheiben geschossen. Die Preisvertei-
lung findet im Anschluss an das Schief3en statt. Hier-
zu laden wir recht herzlich ein.

Bitte beachten: Karfreitag ist das Schiitzenheim ge-
schlossen. Uber die Osterfeiertage findet kein Friih-

schoppen statt.

Zumba-Kurs in Egg

Fir den Zumba-Kurs in Egg sind noch einige Platze
frei.

Start: Mittwoch 15. April. Uhrzeit: 19.00 — 20.00 Uhr
Ort: Turnhalle Egg, Kursleiterin: Isabel Prinz

Der Kurs findet jeden Mittwoch bis einschlie3lich 29.
Juli statt (wahrend den Ferien kein Kurs!) Teilneh-
men kdnnen nur Mitglieder des SV Egg! Sie ha-
ben natirlich die Mdglichkeit noch vorher beizutreten.
Jahresbeitrag Erwachsene 48,- Euro.
Teilnehmeranzahl maximal 35 Personen. Die Platze
werden nach Eingang der Anmeldungen vergeben.
Teilnehmergebuhr 35,- Euro (unabhangig vom jéhrli-
chen Vereinsbeitrag)

Die Teilnehmergebihr ist am ersten Kursabend in
bar zu zahlen!
Anmeldung telefonisch
08333/7041 (Zita Walter)

mdoglich!  Tel.-Nummer

Sonstiges

Stallhasenparchen ausgebixt!
"Mohrriibe", schwarz, mannl., kastriert und "Ldwen-
zahn", braun, weibl., Schlappohren, werden seit

Samstag, den 28.03.15 vermisst! Infos bitte an Fam.
Schinemann/Brandt Tel. 8139881; Danke!

Ostermontagsgottesdienst in Sontheim

Der Chor Querbeet aus Sontheim, der in den letzten
2 Jahren in Lauben die Osternacht gestaltet hat,
singt am Ostermontag, 06.04.2015 beim Jugendgot-
tesdienst der KLJB Sontheim. In diesem Jahr mit
unplugged-Band bestehend aus Klavier, Gitarre und
Cajon. Beginn ist um 10.15 Uhr in der Sontheimer
Kirche.

Ihr Raiffeisenmarkt Lauben bietet an:

UNSER ANGEBOT BIS 11.04.2015

Unterallgauer Apfelsaft 11 1,15 € zzgl. Pfand
Dietenbronner Apfel-Schorle, Rote Schorle 11x0,5 |
4,40 € zzgl. Pfand

Wir haben verschiedene Fruhlingsblumen, Salat-
pflanzen, sdmtliche Samereien und Erden fir Sie im
Programm.

AuRRerdem finden Sie bei uns eine schéne Auswabhl
an Gewidrzen von Karin Weber, Erkheim.

Ab sofort haben wir das landwirtschaftliche La-
ger auch am Nachmittag (Mittwoch Nachmittag
geschlossen) wieder fur Sie gedffnet.

Wir wiinschen lhnen ein schdénes Osterfest!

Ihr Raiffeisenmarkt-Team Lauben

Antik-Hof Ginz, Tel. 08336/587

Liebe Gaste,

wir haben unser Cafe am Karfreitag, 03.04.215, ge-
schlossen. Am Karsamstag, Ostersonntag und Os-
termontag kénnen Sie uns gerne von 10 — 19 Uhr
besuchen.

Wir freuen uns auf lhr Kommen.

Ihre Familie Harzenetter

Schiitzenbéck, Backerei und Cafe, Erkheim: Un-
sere Kostlichkeiten zum Osterfest: Feine Osterlam-
mer und wiurziger Osterfladen nach altem Hausre-
zept. Jetzt fit in den Frihling mit unseren vegetari-
schen Snacks. www.schuetzenbaeck.de

Fernseh-Rampp Ihr Service-Rampp in Erkheim,
Grinlandweq 26 Tel.08336/80350

Fruhjahrs-Kur fir lhre SAT-Anlage!

.Kein Signal“ oder ,Schlechtes Bild“ bei Regen-
Schnee- oder Graupelschauer? Argern Sie Sich nicht
langer! Wir bringen Ihre SAT-Anlage in Hochstform!

Gewirze — Krluter — Tee - Spezialitaten Karin
Weber

Schéferstr. 2, 87746 Erkheim, Tel. 08336 - 1000
Unsere Angebote im April 2015:

Vanillezucker 125 gr., Grill,-Gewirz Mix 80 gr., Balk-
angewirz 80 gr.,, Fischgewirzsalz 50 gr.
Fischstreugewdirz ohne Salz 20 gr.

Offnungszeiten: Di. Do. Fr. 8.00 Uhr - 12.00 Uhr u.
14.00 Uhr bis 18.00 Uhr

Memminger Wochenmarkt: Di. und Sa.




Bader — Ofentechnik

Kaminofen, Herde, Olofen, Pelletéfen, Pelletdfen-
Mehrraum-Heizung, Eigener Kundendienst; Poststr.
13, 87746 Erkheim, Tel. 08336/7512, Bader-high
tech for nature

Risiko Venenschwéache

Haben auch Sie haufig mide und schwere Beine?
Aktionswoche bei uns vom 13.04.15 bis 17.04.15
e kostenlose Venenfunktionsmessung

e personliche Risikoabschatzung

e Informationen zu Venenschwache

Bitte vereinbaren Sie lhren persénlichen Termin un-
ter Tel: 08336/80380

Kronen-Apotheke, Schldsslestr. 9, 87746 Erkheim

Bicherstube Tréaber

Der Frihling kommt! Damit es auch in lhrem Garten
grunt u. bliht! Tipps und Anregungen finden Sie in
unseren neuen Gartenbichern. Unser Buchtipp: Das
gro3e BLV Garten Handbuch 570 Seiten zum Son-
derpreis nur 19,99.

Erkheim ladt ein — Erkheim sagt Danke!

Fur den guten Besuch unseres Erkheimer-Einkauf-
sonntag mit Frihjahrsmarkt bedanken sich die Erk-
heimer Geschafte und die Fieranten. Ebenfalls be-
dankt sich die FuR3ball-Jungendabteilung des TV-
Erkheim fir die Teilnahme an der Los-Tombola.

Die Erkheimer Geschéfte freuen sich weiterhin auf
lhren Besuch und wiinschen lhnen ein ,FROHES
OSTERFEST"!

Die Veranstalter: Der Markt Erkheim und der Bund
der Selbstandigen Markt Erkheim

Angebote fir Familien mit Kindern: Amt fur Er-

nadhrung, Landwirtschaft und Forsten:
Erndhrungshits fur Kids
Kinder sind keine kleinen Erwachsenen. Erfahren Sie
in diesem Vortrag Grundlagen zur Ernahrung von
Kindern ab einem Jahr und nehmen Sie hilfreiche
Praxistipps, einen Wochenspeiseplan und Rezept-
vorschlage mit nach Hause
Kinderbetreuung maoglich. Bitte bei Anmeldung ange-
ben. Referentin: Sabin Schafer
Termine: 16. April Mindelheim 9.30-11.30 Uhr

17. April Memmingen 9.30-11.30 Uhr
Anmeldung unter:08331-9516-0
E-Mail: poststelle@aelf-mh.bayern.de

Mit Plan durch die Familienzeit

Berufsriickkehr gestalten, aber wie?

Anregungen und Ideen um den beruflichen An-
schluss nicht zu verlieren.

Was bietet der regionale Arbeitsmarkt? Passen Ar-
beitsmarkt und personliche Bedingungen zusammen,
wie qualifiziere ich mich sinnvoll?

Welche Hilfestellungen der Bildungsberatung und der
Agentur fur Arbeit gibt es?

An diesem Tag mdchten wir uns im Kreise Gleich-
gesinnter austauschen, zu Themen die uns wahrend
dieser Zeit beschéftigen.

Entspannt an das Thema in einer kleinen Gruppe
herangehen.

Dienstag, den 14.04.2015 14.00 — 15.30 Uhr
Mindelheim, Bildungstreff, Maximilianstral3e 61
Die Veranstaltung ist kostenfrei.

Anmeldung aber erforderlich tUber die vhs MN Tel.
08261-9124

Birgit Steudter-Adl Amini, Bildungsberaterin
Martina Weinmdiller, Agentur fur Arbeit

Erste Hilfe bei Unféllen mit Kindern

Unterallgau. ,Was tun bei Unfallen mit Kindern?“
Unter diesem Titel findet am Dienstag, 28. April, ein
Workshop im Landratsamt Unterallgdu in Mindelheim
statt. Beginn ist um 19.30 Uhr. Der Eintritt ist frei, die
Teilnehmerzahl ist jedoch begrenzt. Anmelden kann
man sich beim Landratsamt unter Telefon (08261)
995-0 oder per E-Mail an info@Ira.unterallgaeu.de

Demenzbegleiter-Schulung

Kostenfreier Kurs wird ab April angeboten

Die Stadt Mindelheim und die Familiengesundheit 21
e.V. bieten ab 14. April wieder eine Schulung fur
Demenzbegleiter an. Die Teilnehmer erfahren, wie
man einen an Demenz Erkrankten bestméglich be-
gleitet. Die Kursabsolventen kdénnen lhre erworbenen
Kenntnisse fir die Pflege eines Angehdrigen zu Hau-
se oder als ehrenamtliche Mitarbeiter in der seit Ja-
nuar bestehenden Kontaktstelle Demenzhilfe Mindel-
heim einsetzen.

Der Kurs beinhaltet 40 Stunden. Der Kurs ist fiir die
Teilnehmer kostenfrei und findet in der Blauen Blume
in der MaximilianstrafRe 55, Mindelheim statt:

Fir nahere Informationen stehen Maria Brosch von
der Koordinationsstelle flir Seniorenarbeit der Stadt
Mindelheim unter 08261/9915-76 oder
0175/8099329 oder und Evi Uhl von der Familien-
gesundheit 21 e.V. unter 08331/6408902 zur Verfu-

gung.
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